ADIOS JOSÉ ZUASTE, GRAN IMPULSOR DEL DEPORTE EN EL STUNAM
(Septiembre 4 de 1956 – diciembre 23 de 2016) 

Por Edmundo Ruiz Velasco

Dedicado a coordinar, promover y atender las actividades deportivas entre los trabajadores afiliados al STUNAM, José Zuaste Lugo, quien ingresó a nuestro Sindicato de Institución en mayo de 1977, cumplió con gran éxito, las nobles tareas que estatutariamente le confirió el Sindicato de Trabajadores de la UNAM, desde su llegada a la Secretaría de Deportes en el año 2008 hasta su lamentable fallecimiento el pasado 23 de diciembre de 2016.
Con la experiencia adquirida en la Dirección General de Actividades Deportivas y Recreativas, que fue su dependencia de adscripción en la UNAM, José Zuaste Lugo logró proyectar los niveles de calidad en el deporte y la recreación entre los trabajadores académicos y administrativos de nuestro Sindicato de Institución, donde además de mejorar cuantitativa y cualitativamente la calidad de vida y la participación de los trabajadores en las diversas actividades y disciplinas que se cuentan en el STUNAM.
Por tal motivo el Secretario de Deportes contó siempre con el apoyo incondicional y decidido del Secretario General, el Ing. Agustín Rodríguez Fuentes, junto con la solidaridad de los secretarios académicos y administrativos del STUNAM, para atender puntualmente el desarrollo de las tres Ligas de Futbol; la Sabatina, la Quincenal y la de Veteranos, además de continuar la promoción en las de Beisbol, Voleibol y Basquetbol, junto con las carreras atléticas, el Ajedrez, el Frontón y la Escuelita de Futbol Infantil del STUNAM..
No conforme con el compromiso adquirido José Zuaste impulsó otras nuevas actividades como las multitudinarias carreras atléticas “Mente sana en cuerpo sano”, las que comenzó a celebrar con mil 500 corredores, en 2008, hasta llegar a incrementarlas considerablemente a dos mil, en el 2009, aumentó a tres mil en 2010 y cuatro mil en 2011, llegó a cinco mil en 2006 y subió a seis mil en 2007, después la limitó a cinco mil en 2012  y mantuvo el cupo limitado –hasta la más reciente- la 12ª, para garantizar con ello la buena organización del evento.
[bookmark: _GoBack]De esta manera contó sus éxitos en la logística de organización, la convocatoria y en sus resultados para posicionarla entre las mejores carreras de la comunidad universitaria, destacando el orden y sobre todo mucha espectacularidad, ya que además de culminarlas de manera emotiva en el interior del Estadio Olímpico Universitario, lograron ser autofinanciables para el STUNAM, y mantener así la gratuidad para todos los participantes, ya fueran estudiantes, trabajadores e incluso hasta sus familiares.
Cabe decir que entre las actividades deportivas que José Zuaste aportó como nuevas opciones para los trabajadores universitarios fueron; el Boxeo, Buceo, Canotaje, Natación, Futbol Americano, Tocho Flag y Tae Kwon Do, además de incrementar la nueva Liga Norte de Futbol Soccer, y la Carrera de la Mujer en el Campus de Ciudad Universitaria, junto con las carreras de TV UNAM, y las del Campus Morelos, en Cuernavaca y el Campus Juriquilla, en Querétaro, dejando avanzados los planes para el Campus de Morelia, Michoacán.
Interesado en fomentar los beneficios del ejercicio para la salud y la cultura física entre los trabajadores universitarios, el Secretario de Deportes se dio a la tarea de organizar clínicas y conferencias magistrales con la colaboración de reconocidos especialistas en la materia como la maestra Elena Subirats Simon, el doctor Lalú Coriolan, el profesor René Vargas Pineda, las doctoras Ana Rosa Becerra Pérez, Fabiana Karina Morales y la nutrióloga Raquel Valenzuela.
Aprovechando sus buenas relaciones sindicales con las autoridades y dirigentes de la UNAM, José Zuaste logró conciliar nuevas instalaciones deportivas para los trabajadores del Campus Morelos, en donde se construyó una cancha para futbol rápido, otra para voleibol y basquetbol, con el apoyo importante de su equipo de trabajo y los innumerables colaboradores que contaba en la Dirección General del Deporte Universitario y los Talleres de Conservación de nuestra Casa de Estudios.
Gracias al interés por promover actividades deportivas para los trabajadores de la UNAM, José Zuaste facilitó el trabajo para conseguir importantes apoyos de la Secretaría General, de la Dirección General de Patrimonio Universitario, de la Dirección General de Actividades Deportivas y Recreativas, ahora Dirección General del Deporte Universitario, de la Dirección General de Servicios Generales y la Dirección General de Obras y Conservación. 
Por su incansable afán de trabajar por el bienestar físico de nuestros compañeros administrativos y académicos, por su noble intención de mejorar la calidad de vida de los universitarios y sus familiares, por su gran legado que ha dejado una huella imborrable en el quehacer cotidiano del sindicalismo universitario, nuestro querido compañero, líder y amigo universitario seguirá vigente entre todos los integrantes del Comité Ejecutivo y los trabajadores afiliados a nuestro Sindicato de Institución, quienes siempre lo recordaremos por su indomable espíritu universitario.
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