INFORME DE LA SECRETARIA DE DEPORTES AL XXVII
CONGRESO GENERAL ORDINARIO DEL STUNAM

“UNA SECRETARIA PARA TODOS”

De conformidad con lo establecido en el Temario de la CONVOCATORIA al
XXVII Congreso General Ordinario, y con sustento en los Articulos 32 inciso a
y 46 inciso d del Estatuto de nuestra organizacion sindical, la Secretaria de
Deportes rinde el presente Informe, que constituye el primero del actual equipo
de dicha Secretaria.

Nos es grato de entrada sefalar que a pesar de que hemos tenido la oportunidad
de trabajar apenas tres meses, el tiempo que corre de la toma de posesion del
Comite Ejecutivo a la fecha, el nuevo equipo de esta Secretaria ha intervenido ya
en la actividad deportiva de nuestra organizacion sindical, administrando los
recursos para apoyar diversos eventos de las Delegaciones Sindicales, asi como
generando administracion y estructura a las ligas deportivas del Sindicato, y
diversas gestiones que tienen que ver con exenciones de pagos y becas, tramites y
renovaciones de permisos para la utilizacidon de canchas deportivas, y otras
inherentes a este cargo.

Ha sido de suma importancia para esta Secretaria el que los afiliados que acuden
a la misma tanto para gestionar recursos como obtener informacion y solicitar
apoyos para eventos diversos, encuentren un ambiente de camaraderia y sobre
todo de confianza en que es posible dar curso a sus solicitudes. Hemos trabajado
y lo seguiremos haciendo, sin aplicar criterios de exclusion. Declarar esto es de
suma importancia puesto que nuestro proposito es llevar a cabo nuestro trabajo
de manera institucional garantizando en todo momento el que esta sea una
Secretaria para todos.

La Secretaria de Deportes es la encargada de coordinar la difusion y el fomento
del deporte entre los afiliados al STUNAM en sus distintas disciplinas, con el
propdsito de contribuir a la elevacidn de la salud y de la convivencia tanto entre
los afiliados mismos como entre sus familiares. De igual manera, esta Secretaria
estd decidida a combatir el sedentarismo con actividad fisica tanto en espacios
cerrados como al aire libre aprovechando todas y cada una de las instalaciones
con que cuenta la UNAM. Por ello, hemos estado trabajando para recuperar y
ampliar la utilizacion de las mismas.

Queremos decir que resulta gratificante comentar que de los propdsitos que
expusimos en nuestra plataforma programatica, estamos generando las



condiciones que nos permitan abordarlos todos. De esta manera, en términos de
un recuento de la actuacion del actual equipo de la Secretaria, a continuacion
informamos de los asuntos en los que hemos intervenido, a efecto de que la
membresia conozca no solamente lo que atafie a los mismos, sino a la efectividad
de nuestra actuacion.

1. Eventos Deportivos y de Convivencia

La Secretaria de Deportes se ha incorporado participando en el apoyo y la
organizacion de los siguientes eventos:

e “El Dia del Maestro” organizado por las Delegaciones Sindicales de la
Direccion General de Obras, de Talleres de Conservacion y de Viveros y
Forestacion.

e EIl evento “Camina, Trota y Corre por tu Salud” organizado por la
Direccion General de Servicios Médicos.

e Se llevo acabo la premiacion de las ligas de futbol rapido de la zona oriente
matutina y vespertina en la FES Aragon.

e Otorgamos el apoyo a los trabajadores de la Delegacion Sindical de la
Preparatoria 4 “VIDAL CASTANEDA Y NAJERA”, para el desarrollo
de sus torneos de futbol rapido y voleibol, consistente en uniformes y
trofeos.



e Apoyamos a los compareros del CCH Vallejo y del CELE, con los
implementos que nos solicitaron para la realizacion de sus Cursos de
Verano.

e Participamos apoyando la carrera EVARISTO PEREZ ARREOLA
organizada por los compafieros de Talleres de Conservacion.

e Se premid a los primeros lugares de la Liga Centro de Futbol Soccer.

e Se brind6 el apoyo a la “Jornada Deportiva de la Coordinacion de
Difusion Cultural”, que se lleva a cabo previo a los periodos vacacionales.

e Otorgamos el apoyo para el evento de convivencia de los trabajadores de
Recintos Culturales.

e Participamos en el evento tradicional de verano de los trabajadores del
Instituto de Investigaciones Biomédicas.

e Apoyamos el Torneo Relampago de la Liga de Futbol Soccer Femenil.

e Participamos en el convivio de los comparieros del Club de Atletismo del
STUNAM.

. Actividades Deportivas y sus Disciplinas

e Atletismo

La Secretaria, dentro de su programa de trabajo tiene contemplado llevar a
cabo ciclos de conferencias que permitan a los deportistas tener un mejor
conocimiento de las técnicas de las disciplinas deportivas que practican.
Inaugurando dichos ciclos, el pasado 12 de junio propiciamos el coloquio
titulado “Fundamentos basicos para elaborar un programa de
entrenamiento en Atletismo”, impartido por el Dr. y Metoddlogo en
Medicina del Deporte Lalu Corolian Traian, que tuvo como sede el
auditorio de la Direccion General de Obras. Dicho coloquio fue para los
compaiieros del Club de Atletismo del STUNAM y publico en general.



A través de esta Secretaria se hizo la gestion oportuna a efecto de obtener
cortesias para la participacion en las distintas carreras atléticas organizadas
por diferentes empresas e instituciones interesadas en promover esta
disciplina.

Deportes Acuaticos

Durante varios afios anteriores, la Coordinacion de la Alberca de Ciudad
Universitaria, exponiendo diversos pretextos, no permitié que se abrieran
las instalaciones de la misma en los periodos vacacionales, intentando
demeritar los acuerdos contenidos en el Contrato Colectivo de Trabajo.
Empezando nuestra gestion, hicimos cumplir lo que se establece en la
clausula 124 de dicho ordenamiento, logrando que se abrieran esas
instalaciones para los trabajadores y sus familiares, durante el reciente
periodo vacacional. Declaramos que la Alberca Olimpica de Ciudad
Universitaria debera permanecer abierta en todos los periodos
vacacionales, y refrendamos el compromiso de llevarlo a cabo.




e En este periodo vacacional logramos incorporar una gran cantidad de
comparfieros trabajadores y familiares con los cuales se desarrolld un
programa piloto de “Aprende a nadar”, brindandoles los fundamentos de
esta disciplina. El equipo de trabajo de la Secretaria de Deportes fue el
encargado de atender a esta poblacién, y desde aqui vaya un
reconocimiento a la profesora Juana Sanchez Soto, por la imparticién del
curso.

e Como parte del programa de la Secretaria de Deportes del STUNAM esta
el dar continuidad al programa de Aprende a Nadar los dias sabados,
domingos y dias festivos asi como los siguientes periodos vacacionales
para que todos los trabajadores, hijos y conyuges, sigan gozando de las
instalaciones de la alberca como lo marca la clausula 124 del Contrato
Colectivo.

e La Secretaria de Deportes del STUNAM manifiesta el compromiso de
desarrollar programas acuaticos incluidos aquellos que permitan conocer
herramientas basicas para la seguridad de los trabajadores, sus hijos y sus
conyuges; y asi contribuir en la diversidad deportiva con calidad, eficacia
y eficiencia. Para el desarrollo de los programas acuaticos tenemos
contemplada ademas, la recuperacion de las instalaciones deportivas de las
Escuelas Preparatorias haciendo accesible dichos programas a la
membresia de las dependencias periféricas de Ciudad Universitaria.

e Con el objetivo de hacer muy accesible a los trabajadores el tramite para la
obtencion de la Credencial de la Alberca, estamos por iniciar la creacion de
las condiciones que permitan que dichos tramites puedan ser llevados a
cabo en las propias dependencias, contando con el apoyo de las
Delegaciones Sindicales y de las autoridades de las mismas.

Nuestro objetivo general consiste en contribuir al desarrollo armoénico de las
cualidades fisicas, intelectuales y emocionales de los trabajadores y sus hijos, asi
como mejorar y ampliar las actividades a nivel deportivo. Ello es mayormente
posible con los deportes acuaticos, puesto que éstos generan una gran actividad
motriz y asi mismo, la convivencia dentro del agua permite mayor relajamiento



de los participantes. Se trata, sin duda, de atacar a fondo la desintegracion social y
un sin ndmero de enfermedades y adicciones de tal manera que podamos
contribuir a obtener “MENTE SANA EN CUERPO SANO”.

Voleibol.- Se revisé de manera conjunta con la Mesa Directiva de la liga
de esta disciplina el documento reglamentario que rige internamente a la
misma, dando como resultado las modificaciones para su préxima
publicacién.

Basquetbol.- Llevamos a cabo una reunion de trabajo con la Mesa
Directiva de la Liga de este deporte, en la que se concluyd la necesidad de
crear un Reglamento asi como de actualizar los Registros de los integrantes
de esa Liga. En dicha reunidn fueron planteadas solicitudes diversas para el
desenvolvimiento inherente a esa disciplina, mismas para las que la
Secretaria buscara su atencién de manera inmediata.

Beisbol.- Hemos llevado a cabo varias reuniones de trabajo con la Mesa
Directiva y los Representantes de los equipos que conforman la Liga de
ese deporte. En dichas reuniones ha quedado clara la necesidad de llevar a
cabo una amplia campafia de difusién y promocion del mismo, para darle
un realce que permita su fortalecimiento. Reconociendo que los
implementos necesarios para la practica de ese deporte tienen un costo
alto, esta Secretaria hard los esfuerzos necesarios para que a través de
patrocinios puedan ser atendidas las solicitudes de equipamiento.
Finalmente, quedd establecida la necesidad de actualizar su Reglamento, asi
como los Registros de los integrantes de la Liga.



Futbol Soccer.- Se llevaron a cabo reuniones de trabajo con las Mesas
Directivas de las diversas ligas que integran este deporte en el STUNAM.
Uno de los primeros resultados de dichas reuniones consiste en que se
hizo evidente la necesidad de actualizar los Reglamentos asi como
regularizar los Registros de los jugadores.

Con relacién a la Campo 6, que administra esta Secretaria se hizo
necesario suspender toda actividad en la misma, durante el periodo que
corre a partir de julio y el mes de agosto a raiz de que dicha cancha
necesitaba mantenimiento profundo y un periodo de reposo, toda vez que
se encontraba en pésimas condiciones para su utilizacion.  Nuestro
propdsito al hacerlo asi consiste en contar con instalaciones deportivas
dignas para el uso de la membresia sindical.

Nos reunimos con los trabajadores de las dependencias de Cuernavaca,
Morelos, a instancias de la Delegacion Sindical de Biotecnologia, reunion
en la cual nos demandaron interviniéramos para lograr la recuperacion de
la cancha de futbol, que indebidamente fue dividida por la administracion.
Hemos asumido el compromiso de que esta Secretaria conjuntamente con
el Secretario General llevaremos a cabo las gestiones necesarias para
lograr la reintegracion de dicha cancha para uso exclusivo de los
trabajadores.

Por otro lado también conjuntamente con el Secretario General
llevaremos a cabo la gestion que permita la reparacion de la cancha de
futbol de la Preparatoria 7, “Ezequiel A. Chéavez”, a efecto de que esté en
condiciones de ser utilizada por los trabajadores.

De igual manera, también conjuntamente con el Secretario General
llevaremos las gestiones que permitan darle mantenimiento a las dos
canchas de futbol soccer que se ubican en la zona cultural.

Se concluyd el Torneo de Liga de la Zona Centro con la disputa de la final
el pasado 4 de julio del presente afio, con la premiacion y una convivencia
con los equipos, familiares e invitados en los campos de C. U.



e Nos es grato destacar el papel de uno de los equipos de la Escuela de
Futbol Pumitas STUNAM, que obtuvo el segundo lugar en el Torneo de
la Liga BARI, Ciudad de México.

e Derivado de las reuniones de trabajo con las Mesas Directivas de las
diferentes ligas llegamos a la conclusion de crear un cuerpo técnico que
genere una convocatoria a efecto de integrar un Equipo Representativo del
STUNAM

e Con relacion a la entrega de boletos para los eventos en el Estadio
Olimpico de C.U., el planteamiento que esta Secretaria ha hecho consiste
en que sea instalada una taquilla especial para los afiliados al STUNAM,
que funcione desde un dia anterior a los eventos, por lo que hemos
entregado ya una propuesta a la administracion central de la UNAM.
Esperamos que a la brevedad sea pactado este asunto para beneficio
colectivo.

3. Programa de Conferencias
Tal y como ya hemos informado, esta Secretaria pretende generar
conferencias con especialistas en las diversas materias, para que los deportistas
conozcan metodologias de las disciplinas que practican.

4. Eventos proximos a realizarse
A la fecha de entrega del presente informe, tenemos en perspectiva algunos
eventos que debemos mencionar, como son la entrega de trofeos de la Liga de
Beisbol, que se llevara a cabo el proximo 16 de agosto a las 15:00 horas en la
Cancha de Beisbol, sito en Ciudad Universitaria; el festejo del Dia del
Bombero que incluira torneos deportivos, a realizarse el dia 22 de agosto; y el
festejo de Fiestas Patrias organizado por los compareros de la Facultad de
Medicina, a realizarse el dia 15 de septiembre.

5. Generacion de LOGOTIPOy LEMA



Con el objetivo de establecer con precision la presencia de los deportistas del
STUNAM, el equipo de esta Secretaria hemos generado un logotipo que
amalgama lo sustantivo de la fuerza y unidad sindical con el puma que
identifica al deporte en nuestra maxima casa de estudios.

Por lo que respecta al lema “ Mente sana en cuerpo sano” ha sido retomado
por la Secretaria para invitar a los trabajadores y sus familias a mejorar sus
habitos y costumbres de tal manera que les sea posible mejorar su calidad de
vida aprovechando las bondades y beneficios que nos ofrece la cultura fisica.

6. Equipo de trabajo de la Secretaria de Deportes

Tal y como lo planteamos desde nuestros documentos programaticos, hemos
generado la condicion de que esta Secretaria desempefie su actividad como
equipo. Ciertamente el Secretario es el responsable de la misma, asi como en cada
una de las areas de trabajo, cada uno de los adjuntos. Sin embargo, desde el inicio
de nuestra gestion ampliamos nuestra perspectiva, y llamamos a otros
companeros, sobre todo entrenadores deportivos, quienes manifestaron su



disposicion a trabajar con nosotros. Vaya para todos ellos nuestro
reconocimiento y una cordial bienvenida.

7. Programa de actividades

Nuestro propoésito fundamental es brindar los elementos necesarios para
desarrollar una cultura en el deporte para los trabajadores y sus familias, que a la
vez contribuya a tener una sociedad sana, fisica y mentalmente alejada de las
adicciones, con virtudes de calidad propias para el trabajo y la vida cotidiana.

De hecho contamos con el compromiso de los entrenadores y asesores, adscritos
a la DGADyR.,, en el sentido de propiciar un amplio despliegue deportivo para
los afiliados a nuestra organizacion sindical.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Representar al deporte de nuestra Organizacion Sindical, difundiendo
permanentemente sus politicas y objetivos ante Organismos Nacionales e
Internacionales.
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Integrar en forma real a las delegaciones sindicales, para unificar
esfuerzos.

Establecer vinculos con las diferentes Asociaciones Deportivas para que
contribuyan al desarrollo del deporte en el STUNAM

Fomentar la capacitacion y actualizacion a través de la realizacion de
cursos, clinicas, diplomados etc., para los deportistas del STUNAM.

Establecer intercambios y convenios de caracter deportivo con diferentes
organizaciones sindicales.

Brindar los apoyos necesarios a las delegaciones sindicales, que realizan
sus propios eventos deportivos.

Promover permanentemente una campafia de credencializacion para el
uso y aprovechamiento de la Alberca Olimpica de CU.

Instrumentar cursos que corresponden a la actividad acuatica y
subacuatica, tales como natacion, el buceo, seguridad acuatica,
salvamento, rescate y primeros auxilios..

Contribuir al fortalecimiento y desarrollo de las diferentes ligas que ya se
encuentran constituidas al interior del STUNAM.

Organizar y apoyar en todo momento, aquellos comparieros que
actualmente desarrollan su actividad deportiva en forma aislada.

Establecer una taquilla que permita el control y la entrega de los boletos
para el ingreso a todos los eventos que se lleven a cabo en el Estadio
Olimpico Universitario, brindando en todo momento un trato respetuoso
a gquienes acudan a solicitar esta prestacion.

Instrumentar en forma periddica ciclos de conferencias, para tratar temas
relativos a la salud con especialistas en la materia, con la finalidad de
combatir el Sedentarismo.

Como Secretario de Deportes impulsaré la incorporacion y participacion
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de los compafieros con capacidades diferentes, a la practica deportiva y
recreativa.

e Fomentar la convivencia de los trabajadores y sus familias, a traves de la
actividad ladica y recreativa, aprovechando los espacios al aire libre del
campus universitario, llevando a cabo actividades tales como paseos en
bicicleta, caminatas, talleres de ajedrez, papiroflexia, y otras.

e Crear el Suplemento Deportivo del semanario UNION, con el objetivo de
difundir aspectos metodoldgicos de los diversos deportes. Asi mismo dar
a conocer, en el propio semanario, todo lo relativo a la actividad deportiva
de la membresia del Sindicato.

Companeros. Estos aspectos los destacamos como primordiales en el
proyecto de trabajo que tenemos para el deporte, y con el presente damos
cuenta del inicio de nuestro trabajo en ellos. Para finalizar, queremos
agradecer profundamente el apoyo secretarial que de manera diligente y
eficaz nos ha brindado nuestra compafiera y amiga BERTHA
HERNANDEZ ZAMUDIO.

ATENTAMENTE
“UNIDOS VENCEREMOS”
Meéxico D.F., agosto de 2008.

EL SECRETARIO DE DEPORTES

JOSE ZUASTE LUGO
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